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                Looks like you have taken a wrong turn.....
Don't worry... it happens to the best of us.

                
            

        

        

    







		        	
        	               
              	Quienes somos

                El gimnasio que quieres, el que tu quieres.


Somos una empresa totalmente renovada y joven con la experiencia de más de 40 años centrada en generar hábitos de vida saludable basados en la actividad física indoor para todas las edades. Perseguimos que cada una de tus visitas sea una experiencia única y diferente. Te prometemos que saldrás del centro con una amplia sonrisa.
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                    Volver a la rutina                   
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                    ¿Por qué es importante ganar masa muscular?                   
                    
Ganar masa muscular es una meta que se proponen algunas personas, sin embargo,…
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                    Entrenamiento Body Pump, ¿en qué consiste?                   
                    
La constancia y la dedicación son dos de los requisitos más importantes para…

					
                    


                    
                 
      
                        
                                                     	
               Contacto

               
               		
						                           
C/ Adrada de Haza, nº 2, 28038 - Madrid

Abrimos de Lunes a Viernes: 7:00 a 23:00

Sábados: 9:00 a 14:00

Domingos y Festivos: 10:00 a 14:00

                        	
                   
                                                    91 777 66 61

                                                 
                                                  info@mabuni.com
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